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“Uw partner voor een gezond, comfortabel
en duurzaam binnenklimaat.”
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"Een gezonde leefomgeving is een leefomgeving die

PR it voor olksgerondheid als prettig wordt ervaren, die uitnodigt tot gezond

54 i?ﬁ;'l';i”»[.nm_mmm gedrag en waar de druk op de gezondheid zo laag
Welzijn en Sport mOgelUk iS.“

Boter aiv, bokHer ife natural ventilation systems

[}ccn

VERENIGING VOOR GED'EN

Definitie voor een 'gezonde woning”:

* De woonomgeving en de bouwkundige en installatietechnische
kwaliteit van de woning scheppen goede voorwaarden voor een gezond
binnenmilieu, dat ten opzichte van de gangbare situatie minder
bedreiging voor de gezondheid van de bewoners vormt.

* De bouw- en installatietechnieken nodigen uit tot woongedrag dat de
kwaliteit van het binnenmilieu bevordert.
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i Bouwbesluit 2012

LING BOUWBESLUIT 2012

Luchtverversing = Ventileren

Boter aiv, boker life natural ventilation systems

Betekenis ' ventileren'

ven-ti-le:ren (ventileerde, heeft geventileerd)
van¢
1 de lucht verversen

2 in het openbaar bespreken: een mening ventileren uiten
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Toevoer - verse buitenlucht
Doorvoer
Afvoer - vervuilde lucht

Boter air, boter ife
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Syst A
/\|\ ysteem

natuurlijke toevoer / natuurlijke afvoer

/\|J Systeem B

. # mechanisch toevoer / natuurlijke afvoer

~
__ [ Systeem C
BN

-— J natuurlijke toevoer / mechanische afvoer

q N Systeem D
]* 1 : -\ mechanische toevoer / mechanische afvoer
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Waarom ventileren?
Feitje

Hoelang kan een mens zonder:

v Eten 2 maanden s

‘hﬂ’ -
v" Drinken 3 dagen
v Lucht 6 minuten i
s YR ) aralco

Waarom ventileren?

Ademen

* 12 -20 keer per minuut
= 10.000—20.000 liter lucht per dag
= 70% van de dag thuis

Bettar a, oothr e 2 (01 1) al aralco
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Waarom ventileren?

Een gezin produceert per dag
10 tot 15 liter vocht !

e YR ) aralce

Waarom ventileren?

Vocht

)Jaralco
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Waarom ventileren?

Geurtjes

col

Formaldehyde

Brandvertragers
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Waarom ventileren?

Meer fijnstof achter het fornuis dan

langs de snelweg
DO 9 FEBRUARI, 16:28 BINNENLAND

NOS

Leven met schimmel in je woning
24-04-2017

RADAR))
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Hoofdstuk 3.
Technische bouwvoorschriften uit het oogpunt van gezondheid
Afdeling 3.6. Luchtverversing

Hoofdstuk 5.

Technische bouwvoorschriften uit het oogpunt van energiezuinigheid
en milieu, nieuwbouw
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Rijksinstituut voor Velksgezondhei

ilieu
Ministerie van Volksgezondheid,
‘Welzijnen Sport
| Onderwerpen
Home > Onderwerpen > & » Binnenmilisu e
Binnenmilieu Nieuwsber,
> Adviseren|
Het verbeteren van het binnenmilieu van woningen, scholen en kindercentra is een van
de speerpunten uit de Nationale aanpak Milieu en Gezondheid van de overheid. > Meer res
Rapporten
In dit onderwerp Nm—
Chernische staffen in huisstof
Uitgaven (:

> Elektromagnatische velden
> Radon > PRT-nieu
> Thermisch comfort
Werbrandingsproducten

> Wluchtige organische stoffen
wocht, schimmels en allergenen

> Meer res|

Richtlijnen

> Binnenmilieu in weningzn > Meer res
> Binnenmilieu in scholen en kindercentra

> Wentiatie Veelgestel
> Wetgeving en beleid + Er wordt
> PUR=schuim ik hizrme:

> Wat doet
Binnenmil

Mensen zijn gemiddeld 85% van hun tiid binnen, waarvan 70% in hun sigen

woning. Allerlei stoffen die in het binnenmilieu vrijlkornen, zoals vocht, > Alle doc

tabaksrook en radon, kunnen zich bij anveldoende ventilatie ophopen. De

cancentraties stoffen ijn in het binnenmilieu vaak hoger dan buiten en

kunnen gezondheidseffecten veroorzaken @iz
> GGD Rich
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24 uur

é :!:I'tl‘m

Ventilatie van groot belang Is jouw huis wel gezond?

Ventileren, ventileren, ventileren...

Jetomgen

R RS R
(5 ez TEIC IS U o -

& " N Vendleren is goed voor de gezondhedd. Dat weet maar liefst 96
Campagne Gezond Wonen van start in Stationsbuurt/Rivierenbuurt e e U e s P ook s s gl

ledsreen het dost De Haderiander luzht vesl, maar vertilsert

Goed ventileren kan levens redden weinky, Terw(l san huis 24 uur per dag moet ademen. Een

hangheicing.

vanide bewaners
Diaarbij helpen technisc he woorzieningen als afvoeren, roasters en afzuighappen
Maar bewoness moeten eok goed omgaan met deze viorzieningen en weten hoe
22 de waning gezand kunnen maken en houden, Dazrom arganiseert de GGO dit
najaar de campagne Gezond Wenen in de Stations- en Rivierenbu

Een gezond milieu in woningen is belangrijk voor de gezondt
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11



Ventileren?

We ventilere
*veel slechter

Bewoner

“|k wist niet dat ventileren zo belangrijk

aralco

Bokar air, beter e ) [0 7] " natural ventilation systems

Ventileren?

Bewoner

= 79% van de bewoners ventileert niet goed!
= ‘Woning heeft toch goede ventilatie?’
= Niet direct ‘voelbaar’
= Energieverspilling
= Onduidelijk systeem
= Geen prioriteit

)J aralco
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Niet
Energieverlies
Onduidelijke regeling

Comfort
Koeling
Gezondheid
Boter aiv, bokHer ife natural ventilation systems
Acceptatie Gebruik
Comfort Regelmogelijkheden
Bedrijfszekerheid Gebruiksvriendelijkheid
Esthetisch Gebruiksinstructie
Bewustwording!
Boter aiv, beter ife natural ventilation systems
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Wie is er verantwoordelijk?

Ontwerp

Installatie
Inregelen
onderhoud

)J aralcoe

natural ventilation systems

Botar av, beter bite ) [0 1)

Wie is er verantwoordelijk?

Voorlichting

Overheid

Fabrikant Instructies kwaliteit
Adviseur ." Techniek Controle Wetgeving
Installat

nstallateur Keurmerk Bruikbaarheid
Aannemer

Comfort ............
Gebouw eigenaar

Bewoner

)J aralco

natural ventilation systems
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aralco

natural ventilation systems

“Uw partner voor een gezond, comfortabel en
duurzaam binnenklimaat.”

= Eenvoud = Kennis
= Comfort = Advies
= Service
e a e YR ) aralco
Comfort
Zelfregelende klep
Jes 3:
,/»/f:/’—,j;’: — :aﬂ _/,,r—"“
— g’“
I\ AlLAa%=2 = (,;’;/: 3-4Bft 1
m ny m—_ e
L WAl T n S |
sz e TYRT) )l aralco
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Comfort

Zelfregelende klep

Ongeregeld rooster Zelfregelend rooster

Temperatuur

Temperatuur

[t st ECETEEAATETATELTTT AM
re<rrererTrCcrrrrretane T
hbdddrrresC € CrTrrr T as €
L b b bbbd h ST CTTTRLAL %
i Ca sk

<
A

Tvloer -26°C

Tb -peC
porran e BY T s 25Pa ' ELQ»!%
- OxyGreen,
Eenvoud
A
com Comfort stand - werking op CO,
(] Nachtstand - 7u naar 70% van max
e
] Maximaal stand - lu naar maximale debiet
S aaralco
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Basis: eisen nieuwbouw

Ouder slaapkamer 14 I/s

Capaciteit en plaats ventilatieroosters
Overstroom voorzieningen
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Wat is uw verantwoordelijkheid?
Wat kan er beter?
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